


5 objectifs stratégiques :

Prendre en compte la spécificité et la singularité de chaque club. 

Combiner le maillage du comité permettant la proximité, la nouvelle 
organisation territoriale et ses exigences. 

Concentrer les meilleurs.

Suivre et accompagner les potentiels du comité.

Développer le partenariat avec les clubs.



LE TRAVAIL EN AMONT DE LA DÉTECTION :

Augmenter le bassin de recrutement en menant une véritable politique de 
développement :

- Améliorer la promotion et le développement du HB dans les P.A.

- Accompagner les projets de développement des clubs.

- Développement comité.

- Accompagner les projets de développement avec l'Usep, l'Ugsel et l'Unss.

- Développement des nouvelles pratiques



LE RÉSERVOIR DE LA DÉTECTION DANS LE COMITÉ :

La filière fédérale : voir tous les licenciés de 14, 13 et 12 ans à travers

-Les coupes du comité pour les – de 15 ans : 193 nés en 09 et 167 nés en 10

- Les tournois de détection – de 13 ans : 170 nés en 11 et 180 nés en 12

- Les listings des licenciés via l’utilisation de Gest’Hand.

- Les rassemblements par secteurs.

- Les visites dans les clubs.

- Les suivis des compétitions.

- Le réseau : Relations avec les correspondants techniques et entraîneurs.

La filière Unss : Réseau. Hand à 4

La rare découverte accidentelle hors pratique fédérale: ALSH, QPV …..



LES STRUCTURES DE TRAVAIL :

Le club

Le comité à travers : 

- Les Cps (centre de perfectionnement par secteur) en Béarn et Pays Basque

- Les journées de rassemblements, opérations transfrontalières, inter CPS …

- Les stages départementaux.

- La sélection participant au championnat de France des comités.

-- La Section Sportive d’Excellence au Lycée St John Perse (SSE)

La ligue à travers le Pole Espoirs Nouvelle Aquitaine : 

- Pôle Espoirs de la Nouvelle Aquitaine : Site d’accession de Pau



LES MOYENS FINANCIERS :

40 000 euros investis par le comité pour la formation du jeune joueur (Hors Pôle et salaires)



LES CRITÈRES DE LA DÉTECTION :

Les capacités liées à l’activité (techniques, tactiques) :

- Filière bio-mécanique (Savoir-Faire)

- Filière bio-informationnelle (Percevoir – Comprendre – Agir)

Le mental (L’envie, la motivation, la volonté, l’engagement, le respect) : 

- Filière bio-affective. Projet.

Le potentiel (Le profil, la morphologie, les qualités physiques et 
physiologiques) :

- Filière bio-énergétique.



LES LEVIERS DU PLAISIR ET DU PROGRES :



LES LEVIERS POUR AMÉLIORER LA DÉTECTION :

L’augmentation de la masse : Projet de développement du comité. Les 
nouvelles pratiques : Les Handball ….

La formation des cadres : Réforme en 2019 (les titres). Les r’HANDezvousdu 64.

La maitrise des critères de détection : Réunion d’information. 

L’application d’une politique cohérente en tenant compte de 4 
facteurs :

- l’évolution du HB

- l’évolution des règles (Ag Comité Juin 18. Modifications des règles, EHF, IHF)
Exemple, en 2022 pour les pros, 2023 pour tout le monde : la remise en jeu

- l’adaptation tactique en fonction du rapport de force.
- l’augmentation de la quantité de travail



RÈGLEMENT ENTRAINEURS JEUNES
SAISON 2023/2024 - HOMOGÉNÉISATION DES PRATIQUES

Les retours récurrents que nous avons sur les comportements autour des équipes de 
jeunes (type de jeu, détails réglementaires ou pire, incivilités) nous ont amené à chercher une 
piste d'amélioration. Ces équipes sont, dans la majorité des cas, managées par des parents 
accompagnateurs ou bien de simples bénévoles de bonne volonté qui n'ont pas toujours les 
outils nécessaires au bon accomplissement de leur tâche.

Les formations proposées par l'ITFE étant bien souvent considérées "hors de portée" par cette 
population, nous vous proposons d'organiser un premier niveau de formation sous le format 
des rHANDez-vous du 64.

Format : 1 séquence de 2 à 3 heures

Tarif : Gratuit

Obligation pour les clubs : 1 entraîneur par catégorie -13 et -15 ans pour chaque sexe

En cas de non-respect : retrait de 3 pts sur la dernière phase du championnat.

Nous souhaitons vivement que cette démarche porte ses fruits et il est de notre responsabilité 
à tous de mettre tout en œuvre pour que nos championnats portent haut les valeurs du 
handball.

Adopté à l’unanimité lors de l’AG du comité 64 – 24 juin 2023 à Nousty.

Jeudi 23 novembre 2023 à Bayonne (Nelson Paillou – Antenne de Bayonne)

Lundi 27 novembre 2023 à Billère (Sporting d’Este)



CONCLUSION :

Déterminer les joueurs efficaces dans le Handball de demain.
Informer et persuader les intervenants de la politique à suivre.



OPERATIONS :
L’année N étant l’année des Inter Comités : 2010 pour la saison 23/24

N – 1 : 2011

- Tournoi de détection – de 13 ans : 4 et 5 janvier 2024 en Béarn et au Pays Basque
- Journée de détection – de 13 ans : 19 et 20 février 2024 en Béarn et au Pays Basque
- 1er Stage départemental : 15 au 17 Avril 2024 à St Pée sur Nivelle
- Cps : Mars à juin 2024

N : 2010

- Journée du stage : Mardi 29 aout 2023 à Orthez
-- Coupe du comité – de 15 ans : 9 et 10 septembre 2023 par secteur.
- Stage départemental : 23 au 25 octobre 2023 à Orthez
- IC : 1er Tour Régional le 4 novembre 2023 en Cognac
- Journée du stage : 6 janvier 2024 ?
- IC : 2nd Tour Régional : Dimanche 14 janvier 2024 à Bordeaux
- Stage Régional : 19 au 21 février 2024 à Talence (Détection ligue vers site Accession)
- Stage départemental : 26 au 28 février 2024 en Béarn
-Cps : Septembre 2023 à avril 2024
- Participation au championnat de France des comites 23/24.
-IC : Tour National les 30 et 31 mars 2024 à ?.
- Concours Pole : Mercredi 8 mai 2024 à Talence
-IC : Finales  IC le 18 et 19 mai 2024 à Orléans



OPERATIONS :

N + 1 : 2009

-Coupe du comité – de 15 ans : 9 et 10 septembre 2024 par secteur. 
-Stage  Groupe Ligue 31 octobre au 2 novembre 2024 à Talence
-Stage  Groupe Ligue 19 au 21 février 2024 à Talence
-Stage  Groupe Ligue 15 au 17 avril 2024 à Talence
-Compétition IL : 29 avril au 3 mai 2024 à Saint Dié des Vosges.

L’entrée au pôle d’accession est possible à la fin de chaque saison sur invitation au concours 
unique.





INTERVENANTS:



INTERVENANTS:

N – 1 : 2011

- Tournoi de détection – de 13 ans (Janvier 24) : Arnaud Villedieu + Filière masculine

- 1er Stage départemental (Avril 24) : Arnaud Villedieu – Peio  Bordagaray – Ludovic Assati – Maxime Piche –
Patrice Naffrechoux

- Cps (Avril à juin 24) : Secteur Béarn : Peio Bordagaray. Secteur Basque : Cornelia Raix 

N : 2010

- Coupe du comité – de 15 ans : Arnaud Villedieu + Filière masculine

- Stage départemental (octobre 2023) : Peio  Bordagaray – Ludovic Assati – Maxime Piche – Patrice 
Naffrechoux

- Stage départemental (février 2024) : Peio  Bordagaray – Ludovic Assati – Maxime Piche – Patrice 
Naffrechoux

- Cps : Septembre 2023 à Avril 2024 : Secteur Béarn : Peio Bordagaray. Secteur Basque : Cornelia Raix 

- Championnat de France des comites 23/24 : Peio  Bordagaray – Ludovic Assati – Maxime Piche – Patrice 
Naffrechoux

N + 1 : 2009

-Coupe du comité – de 15 ans : Arnaud Villedieu + Filière masculine



INTERVENANTS:

Pole Espoirs Nouvelle Aquitaine. Site Accession de Pau 2006 – 2007 – 2008 – 2009 

-Entrainements (Lundi, mardi, mercredi (2) et jeudi) : Arnaud Villedieu – Responsable du Site.  Staff médical 
(Docteur, Kiné et Psy).

- Lundi: 16h à 18h au Gymnase Léo Lagrange à Pau. Villedieu Arnaud et Peio Bordagaray
- Mardi: 16h à 18h au C Sportif de Lons. Villedieu Arnaud , Vignaud Franck et Maxime Piche
- Mercredi: 14h à 15h au Stage André Lavie à Pau (Préparation Physique). Sarrailh Xavier
- Mercredi: 16h à 18h au Gymnase Léo Lagrange à Pau. Villedieu Arnaud et Assati Ludovic
- Jeudi: 17h à 19h au Gymnase Léo Lagrange à Pau. Manu Aletto

-Stage préparatoire IP : Stage 28 février au 1 mars Benoit Peyrabout,  Arnaud Villedieu, Sebastien Avril
-Inter Pôles : 4 au 10 mars 2024 à Nantes : Benoit Peyrabout,  Arnaud Villedieu, Sebastien Avril

Section Sportive Excelence du Lycée St John Perse 2006 – 2007 – 2008

-Entrainements (Lundi, Mardi, mercredi (2) et jeudi) : Arnaud Villedieu – Responsable du Sportif

- Lundi: 16h à 18h au Gymnase Léo Lagrange à Pau. Peio Bordagaray
- Mardi: 16h à 18h au C Sportif de Lons. Villedieu Arnaud.
- Mercredi: 14h à 15h au Stage André Lavie à Pau (Préparation Physique). Sarrailh Xavier
- Mercredi: 16h à 18h au Gymnase Léo Lagrange à Pau. Ludovic Assati
- Jeudi: 17h à 19h au Gymnase Léo Lagrange à Pau. Manu Aletto
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REGLES SPORTIVES

https://www.comite64handball.fr/files/re-gles-
sportives-jeunes-comite-64-vf.pdf

Arnaud Villedieu – 1 septembre 2023

RÈGLES GÉNÉRALES

Catégories
Année de Naissance 

des Participants

Ballons Temps de 
Jeu

Nombre de 
Joueurs

Aire de Jeu
Garçons Filles

+ 16 Ans 2004-2003-Etc…
58-60          
(T3)         

54-56          
(T2)         

2X30' 7 TERRAIN

- 18 Ans 2004-2005 et 2006
58-60          
(T3)         

54-56          
(T2)         

2X30' 7 TERRAIN

- 15 Ans 2007-2008 et 2009
58-60          
(T2)         

50-52          
(T1)         

2X25' 7 TERRAIN

- 13 Ans 2009-2010 et 20011
50-52          
(T1)         

48-50          
(T0)         

3X15'
1er Tiers: 6                                   
2d Tiers : 6                              

3ème Tiers : 7
TERRAIN

- 11 Ans 2011-2012 et 2013
48-50          
(T0)         

48-50          
(T0)         

3X12'
TERRAIN + RÉDUCTEUR DE 

BUT

Mini-Hand 2013-2014 et
Ballon Mousse ou 

Mini Hand
Plateau 4 TERRAIN MINIHAND

Baby-Hand 2015 et après
Ballon Mousse ou 

Mini Hand
Plateau Baby - AIRES AMÉNAGÉES

https://www.comite64handball.fr/files/re-gles-sportives-jeunes-comite-64-vf.pdf

